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Queridos hermanos en Cristo,

Este mes de junio tiene una noticia muy especial para nosotros: la
visita del Santo Padre a Espana. El Papa Le6n XIV estara en Madrid,
Barcelonay Canarias del6 al12 de junio. No viene en nombre propio,
viene como enviado del Sefior para fortalecernos en lafe y animarnos a
seguir adelante en nuestra vida cristiana. Probablemente no podremos
asistir a los actos pero, si que podremos seguirlos por la televisién o la
radio. Esta manera de seguirlos nos permite tambiénvivirintensamente
este momento histérico. El lema que acompafa el viaje, «Alzad la
mirada» (Jn 4,35), marca el tono de toda la visita: una invitacién a
levantar los ojos de las preocupaciones del dia a dia para descubrir la
presencia de Dios y abrirse a los demas. La bendicién de la Cruz de la
Sagrada Familia sera un momento importante de la visita del Papa,
tiene también una gran significado para nosotros ya que en la cruz es
donde Jesucristodio suvida poramoranosotrosydonde nos redimio.
Elmes de junio es el mes del Sagrado Corazény le pedimos que esta
visita a Espana del sucesor de San Pedro sea una nuevo resurgir de la fe
ennuestro pais.

CARTAEUNDACION

Mn. Jordi Gutiérrez



HISTORIA DE LOS SANTOS

San Antonio de Padua nacié en Lisboa, Portugal, en el
afio 1195 y es uno de los santos mas queridos y
venerados de la tradicion cristiana. Desde joven mostro
una profunda vocacion religiosa y dedicéd su vida a la
oracion, al estudio y a la ayuda de los mas necesitados.
Ingresoé en la Orden Franciscana y destaco por su gran
conocimiento de las Sagradas Escrituras y por su
capacidad para transmitir mensajes de fe de forma
sencillay cercana.

A lo largo de su vida recorrié diversas regiones
predicando valores como la humildad, la generosidad y
el amor al préjimo. Fallecio en la ciudad de Padua, ltalia,
en 1231, y sulegado continda vivo siglos después. Muchas personas lo consideran el
santo de los objetos perdidos y recurren a él en momentos de necesidad,
convirtiendolo en un simbolo de esperanza, confianza y solidaridad para
generaciones de fieles.

UN ACONTECIMIENTO HISTORICO

ﬁ Barcelona se prepara para recibir la visita del Papa Leén

XIV los préximos dias 9 y 10 de junio, en un
acontecimiento que reunira a miles de fieles y visitantes.
Uno de los momentos mas destacados sera la
celebracion en la Basilica de la Sagrada Familia, donde el
Santo Padre participard en actos conmemorativos
relacionados con el centenario de la muerte del arquitecto
Antoni Gaudi y la inauguracion de la Torre de Jesucristo,
uno de los simbolos méas importantes del templo.

La visita también incluird encuentros religiosos y actos de caracter social que reflejan
los valores de solidaridad, esperanza y convivencia. Para muchas personas, este
viaje representa una ocasion especial para compartir la fe y vivir un momento histérico
para la ciudad de Barcelona y para toda Catalufia. La presencia del Papa convertira
estos dias en una celebracién llena de significado y participacion ciudadana.



CALENDARIO DEL MES DE JUNIO

CATEQUESIS para ADULTOS CELEBRACIONES DEL

Martes 5y 19 SAGRADO CORAZON
Lugar: Capilla / Hora: 16:30h

Actividad:
Visita del Sagrado Corazén a
MUSICOTERAPIA cada residente.
Lunes 1y 15 Duracion:
L‘lj_lg;;:ﬁ%%%dhm todo el mes de Junio.

CHARLAS para RESIDENTES
TERAPIA ASISTIDA con PERROS || Lugar: Sala multidisciplinar / Hora: 10:00h

Jueves 11y 25 Lunes 8: Aprendiendo del Sagrado Corazéon
Lugar: Comedor Todos los Miércoles 13: Circulo de lectores.
Hora: 17:30h Lectural de libro: “El Principito”
CONFESIONES VISITA DE LOS NINOS DEL COLEGIO INMACULADA DE HORTA
ACOMPANAMIENTO Lugar: Residencia Valldejuli / Hora: 10:30h
Martes 9y 23 Martes 16: Actividades varias

Sabados

TOD.Elg HUEE]T\'A'\.’:I *
ERZAS Billy Elliot

alas 16:30
RESPIRAR CON SALUD

Las enfermedades respiratorias son
especialmente delicadas en las personas
mayores, ya que pueden provocar
complicaciones con mayor facilidad. Por ello, es
fundamental adoptar medidas de prevencion
como el lavado frecuente de manos, la ventilacién
de los espacios, el uso de panuelos al toser o
estornudar y el cumplimiento de las vacunas
recomendadas parareducir el riesgo de contagio.

Si aparecen sintomas respiratorios, es importante seguir las indicaciones médicas,
mantener una buena hidratacion, descansar adecuadamente y llevar una
alimentacion equilibrada. La detecciéon temprana y el cuidado responsable ayudan a
unamejor recuperaciony contribuyen a proteger la salud de todos los residentes.




LA FIESTA DE LA PRIMAVERA

La llegada de la primavera fue la excusa
perfecta para disfrutar de una jornada especial
en nuestra residencia. Residentes, familiares y
profesionales compartieron una agradable
tarde festiva en la que no falté una variada
merienda, preparada para que todos pudieran
disfrutar de un momento de encuentro,
conversacion y buen ambiente. Fue una
ocasion ideal para celebrar juntos esta estacion
tan coloriday llena de vida.

La musica también tuvo un papel protagonista
gracias a la actuacion del grupo Amics de
Premia, que animé la celebracion con un
repertorio lleno de canciones conocidas vy
entrafables. Sus actuaciones invitaron a cantar,
recordar y compartir sonrisas, creando un
ambiente calido y festivo que hizo de esta Fiesta
de la Primavera un recuerdo muy especial para
todos los asistentes.

FECHAS IMPORTANTES DE JUNIO

Cumpleanos Residentes

-

R ; L~ /
Gertrudis Trinidad
(5 Junio) (9 Junio)

Cumpleanos Personal

Mimi Raquel
(5 Junio) (10 Junio)

Santos
Antonio
(13 Junio)
Trinidad
(15 Junio)
Isabel Saturnino
(9 Junio) (29 Junio)
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